
 

� CALENDRIER DÉPARTEMENTAL 2009-2010  
 

 

 

 

DE CYCLOSPORT 
 

 

��� Le Cyclosport … 
 
� Mars - Octobre : des courses organisées par les clubs 
affiliés tous les week-end et ouvertes aux catégories Cadets, 
Minimes, Féminines, Catégorie 1, Catégorie 2, Catégorie 3 
et Catégorie GS. La pratique du cyclosport nécessite en plus 
de la licence un Carton de Compétiteur à demander par 
l'intermédiaire de votre club. 
 
� Port du casque (communiqué de notre assurance APAC) 
Sur proposition de la Commission Nationale, au terme d'une 
décision du Comité Directeur National, le port du casque 
est imposé pour toutes les activités cyclistes (lors 
des entraînements, sorties, reconnaissances, 
échauffements, compétitions, etc...). 
 
� La "Coupe cyclosport des jeunes en Gironde 2010 " 
identifiable grâce au logo  est réservée aux Cadets et 
Minimes d'Aquitaine et de Charente. Elle se déroule sur 12 
courses cette année et il faut en faire au moins 9/12 pour 
pouvoir rentrer dans le classement final. Les cinq premiers 
prennent 20, 17, 13, 10 et 8 points et tout les autres 
coureurs inscrits et finissant la course en ont 3.  
Le vainqueur étant celui ou celle qui totalise le plus de 
points. En cas d'égalité, celui ou celle qui aura participé à 
toutes les courses de la Coupe seront déclarées vainqueur.  
La "Finale" aura, cette année, lieu à LA BREDE, dernière 
épreuve de la Coupe et pour la remise des prix, la présence 
est obligatoire. (Les trois premiers sont récompensés).  
Vous trouverez le classement sur le site de l'UFOLEP GIRONDE 

Renseignements : Xavier Rodet : 05-56-93-26-86 ou xavvelo@hotmail.fr 
 

MODIFICATIONS EN ROUGE 
 

 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP Gironde 
72 Avenue de l’Église Romane 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX 

Tél./Fax : 05.56.79.00.22  -  ufolep33@yahoo.fr  -  http://ufolep33.free.fr 
 

 

������������ MARS 2010 
 

D. 07 SAINT-ANTOINE de 
BREUILH 

GS – 3 
1 - 2 

49 - 60 
71 - 60 

14 h 00 
15 h 30 

Prix Leclerc – Circuit Plat 5,5 Km 

� LES AMIS DES 12H  SAINTE FOY LA GRANDE  R.MARBOUTY 05-57-46-28-21 
 

 

D. 14 SAINT-LOUBES 
Gare SNCF 

F – GS – 3 
 M 
C 

2 - 1 

53 – 60 
24 
45  

70 - 78 

14 h 00 
14 h 00 
15 h 45 
15 h 45 

 Circuit des Palus – NOUVEAU Circuit plat 4.1 Km 

� C.C. SAINT-LOUBES D.AMPE 05-56-78-91-62 cycloclub.st.loubes@orange.fr 
 

 

S. 20 BARSAC 
« La Pinesse » 

3 – GS - F 
1 - 2 

56 - 50 
68 – 62 

13 h 30 
15 h 30 

Souvenir Robert LIRE- Circuit Plat 6,3 km 

� V.C. BARSAC  Raymond RIBES : 06-78-55-68-48 
 

 

D. 21 LE PYLA / MER 
1 – 2 
3 

GS - F 

85 
65 
45 

9 h 30 
9 h 35 
9 h 40 

La Ronde Testerine - Circuit En Ligne 

� A.S. TESTERINE Michel LEVTCHENKO 06-83-63-47-33 
michel.levtchenko@wanadoo.fr 
 

 

S. 27 SAINT-SEURIN SUR 
L’ISLE 

F - GS – 3 
1 - 2  13 h 30 

15 h 15 
Prix de la Ville - Circuit Moyen 5,5 Km 

� C.C. SAINT-SEURIN Didier BIDOU 05-57-49-73-62 / 06-07-22-97-96 
 

 

D. 28 CAVIGNAC F - GS – 3 
1 - 2  14 h 30 

Grand prix de Cavignac - circuit Plat 9,5 km 

� CAVIGNAC CNG B.BERLAND 05-57-43-43-99 / R.DUMAS 05-57-68-08-79 
 

 
������������ AVRIL 2010 

 

L. 05 
SAINT-CIERS sur 

GIRONDE 
« Les Ferrés » 

GS – 3 
1 - 2 60 15 h 00 

Prix du Comité des Fêtes - Circuit Plat 7 km 

� V.C. ST-THOMAS/ST-CIERS 05-57-32-69-29  
jean-pierre.reaud0046@orange.fr 
 

 

S. 10 SALAUNES 
(Route de Lacanau) 

GS – 3 
1 - 2 

53-62 
82-72 

13 h 30 
15 h 30 

Fête du Printemps – circuit Plat 4,8 km 

� U.C. LE HAILLAN/ST MEDARD 06-70-29-87-22 jean.bernard.lescos@free.fr 
 

 



������������ AVRIL 2010 
 

D. 11 CREON 
Supermarché Champion 

1 – 2 
3 - GS - F 
C – M 

14T – 12T 
10T – 8T – 7T 

6T - 4T 

13 h 30 
15 h 30 
15 h 30 

  Prix du Créonnais – Circuit Vallonné 6,3 Km 

� A.S.C. C.U.B.  
X. RODET : 05-56-93-26-86 J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 xavvelo@hotmail.fr  
 

 

S.17 
SAINT-CIERS sur 

GIRONDE 
« Le pas d’Ozelle » 

GS – 3 
1 - 2 

56-49 
77-70 

13 h 30 
15 h 00 

Grand prix – NOUVEAU Circuit 7 km 

� C.C. SAINT-PALAIS 
Michel TOULON : 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

D.18 SALLEBOEUF 3–GS–F  
1 – 2  14 h 00 

16 h 00 
21ème grand prix de la commune –Circuit moyen 3 Km (celui de l’ex nocturne) 

� CS SALLEBOEUF alcamisa@club-internet.fr  
Claude GENIES 05-56-21-29-24  / Alain ODIN 05-56-30-16-22 
 

 

S.24 AVENSAN GS – 3 
2-1 

56-64 
72-80 15 h 00 

Fête locale – NOUVEAU Circuit Plat 8 Km 

� C.C. AMBES Robert DUPOUY 05-57-43-27-85 
 

 

D. 25 ISLE SAINT-
GEORGES 

1 - 2 
3 

GS – F 
+ C - M 

78 – 69 
62 

52 – 43 
 

15 h 00 
15 h 03 
15 h 05 
15 h 08 

 Souvenir Claude NAPIAS - Circuit Plat 8,7 Km 

� CASTRES C.C. A.PRAT 05-56-67-08-95 / JP. BOIS 05-56-67-02-59 
 

 
������������ MAI 2010 

 

S. 01 SAUGON  Cat d’âge  9 h 30 

Championnat Départemental CLM Individuel 
Circuit Plat 12 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

S. 01 SAUGON 1 – 2 – 3 – GS-C-M 15 h 30 
Grand Prix Didier PETIT - Circuit Plat 12 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

D. 02 AMBARES GS – 3 - F 
2 - 1 

49 – 54 
70 - 62 

14 h 00 
16 h 00 

Grand prix des commerçants - Moyen 2,7 km 

� L’ECHAPPEE AMBARESIENNE  Olivier MANSENCAUT : 06-74-68-16-64 
 
 
 
 

������������ MAI 2010 
 

S. 08 AMBES GS – 3 
2 – 1 

52,5 - 63 
73,5 – 84 15 h 00 

Fête locale – Circuit Plat 10,5 Km 

� C.C. AMBES Robert DUPOUY 05-57-43-27-85 
 

 

D. 09 LAPRADE  
Zone Industrielle 

GS  
3 
2 

1H 
1H10 
1H20 

13 h 00 
14 h 20 
16 h 00 

Prix de Montesquieu plat 1,3km 

� A.S.C. C.U.B. X. RODET : 05-56-93-26-86 J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
xavvelo@hotmail.fr  
 

 

J. 13 LUGOS et non Salles 
GS – 3 
1 – 2 

+ C - M 

50 - 60 
80 - 70 
30 - 40 

14 h 30 

 Grand Prix – Circuit Plat 10 Km 

� C.C. VAL DE L’EYRE 05-57-71-95-21 jean-marc.cameleyre@wanadoo.fr 
 

 

S.15 AUDENGE 
F – GS - 3 
C - M 
1 - 2 

44 – 52 – 64 
32 – 24 
80 - 72 

13 h 30 
 

16 h 30 
16ème Prix cycliste de la Saint-Yves - Plat 4 km 

� CYCLOTOURISME AUDENGEOIS 
Daniel BROUQUI : 06-75-76-58-19 daniel.brouqui@orange.fr  
 

 

D. 16 
GOURS 

Près de SAINT-SEURIN 
sur l’ISLE 

3 – GS – F 
1 - 2 

C-M 
 

14 h 00 
16 h 00 

Prix de la Municipalité - Circuit moyen 5,5 km  

� V.C. GOURS Pierre PASCAL 05-57-49-67-28  Francis GAUTRIAS 05-57-49-74-45 
 

S. 22 CASTRES 3 – GS 
1 – 2 

60 - 51 
78 - 69 

14 h 00 
16 h 00 

Course de la municipalité - Circuit Plat 3 Km 

� CASTRES C.C. A.PRAT 05-56-67-08-95 / JP. BOIS 05-56-67-02-59 
 

 

D. 23 ST CIERS SUR 
GIRONDE 

GS – 3 
1 - 2 60 14 h 00 

15 h 30 
Prix du Super U - Circuit Moyen 7,5 km 

� V.C. ST-THOMAS ST-CIERS 05-57-32-69-29 jean-pierre.reaud0046@orange.fr 
 

 

L. 24 LES ARTIGUES DE 
LUSSAC 

3 – GS – F 
1 - 2 

60 - 50 
80 - 70 15 h 00 

Fête locale – Circuit Moyen 4,7 Km 

� C.C. ST-DENIS de PILE 05-57-84-77-90 http://ccsdp.free.fr 
sybmariefrance@hotmail.fr 
 

 

D. 30 PORCHERES Ouvert à toutes les 
catégories d’âge Je et Ad 

Toute la 
journée 

Championnat Départemental Cyclosport 

� VC GOURS / UFOLEP Gironde 05-56-79-00-22 
http://ufolep33.free.fr  ufolep33@yahoo.fr 

 

 



������������ JUIN 2010 
 

V. 04 LA TESTE 3 – GS – F 
2 - 1 

60’+5t 
75’+5t 

19 h 30 
21 h 00 

La Nocturne des Miquelots - Circuit Plat 2,4 Km 

� A.S. TESTERINE Michel LEVTCHENKO 06-83-63-47-33  
michel.levtchenko@wanadoo.fr 
 

 

S. 05 MONGAUZY 3 – GS 
1 - 2 

60 – 50 
75 - 65 

15 h 00 
17 h 00 

Grand Prix du comité des fêtes - Circuit plat 5 km 

� UC DU REOLAIS Philippe LESCOMBES 05-56-61-00-70/06-32-02-07-27 
philippelescombes@hotmail.fr 

 

D. 06 AYGUEMORTE LES 
GRAVES 

3 – GS 
1 – 2 
C - M 

60 - 50 
80 – 70 

 

14 h 00 
16 h 00 

 

 Grand Prix des graves –Circuit plat 5 Km 

� V.C. AYGUEMORTE LES GRAVES Denis BORIE 06-61-72-49-13 
 

 

Me.09 SAINT-DENIS de 
PILE 

3 
1 - 2 

50 
70 

19 h 00 
20 h 15 

Semi-nocturne - Circuit Plat 1,8 Km 

� C.C. SAINT-DENIS de PILE 
05-57-84-77-90 sybmariefrance@hotmail.fr /  http://ccsdp.free.fr  
 

 

V.11 TALENCE 3 
GS – F 

1h10 
1h – 50’ 

19 h 00 
20 h 30 

Nocturne -  plat 2,4km 

� A.S.C. C.U.B. X. RODET : 05-56-93-26-86 J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
xavvelo@hotmail.fr  
 

 

S.12 MARCILLAC GS – 3 
1 – 2 

49-54 
70-62 

13 h 30 
15 h 30 

Prix des fêtes – Circuit plat 5,7 km 

� C.C. SAINT-PALAIS  Michel TOULON : 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

D. 13 64 Ouvert à toutes les 
catégories d’âge Je et Ad 

Toute la 
journée 

Championnat Régional Cyclosport 

� UFOLEP Aquitaine www.ufolep-aquitaine.org  
 

 

V.18 AMBARES 
Reportée au V 09 juillet 

GS – 3 - F 
2 - 1 

60’ + 5t 
75’ + 5t 

19 h 30 
21 h 00 

Nocturne d’été - Plat 1,5 km 

� L’ECHAPPEE AMBARESIENNE  Olivier MANSENCAUT : 06-74-68-16-64 
 

 

S. 19 CARTELEGUE  1 – 2 
3 - GS 

 15 h 30 
13 h 30 

Grand prix de la municipalité - Circuit Plat 5 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 
 
 

������������ JUIN 2010 
 

D. 20 SABLONS de 
GUITRES 

1 - 2 
GS – 3 – F 

78 – 72 km 
60 – 66 km 

15 h 30 
13 h 30 

Prix Alain CHADUFAU - Circuit Plat 3 km 

� A.C. LIBOURNE  
Jean-Jacques LALANNE : 06-79-24-32-74 jeanjacqueslalanne@orange.fr  
Annie CHASSERIAUD : 05-57-69-49-36 a-chasseriaud@wanadoo.fr 
 

 

J. 24 BAZAS 1 - 2  20 h 15 
 

�  VC BAZAS BERNOS BEAULAC 05.56.65.11.58 
 

 

S. 26 BARSAC 
« Camperos » 

3 – GS 
1 – 2 

60-54 
72-66 

14 h 00 
16 h 00 

Prix de la Municipalité - Circuit Plat 6 km 

� V.C. BARSAC Raymond RIBES : 06-78-55-68-48 
 

 

D. 27 PETIT PALAIS 1 - 2 
GS – 3 - F 

76-72 km 
60- 64 km 

15 h 30 
13 h 30 

Fête locale - Circuit moyen 4 km 

� A.C. LIBOURNE  
Jean-Jacques LALANNE : 06-79-24-32-74 jeanjacqueslalanne@orange.fr  
Annie CHASSERIAUD : 05-57-69-49-36 a-chasseriaud@wanadoo.fr 
 

 

������������ JUILLET 2010 
 

S. 03 COUTRAS 

GS  
3 
2 
1 

1h + 5t 
1h + 7t 
1h + 10t 
1h + 12t 

19 h 00 
 

20 h 30 

Nocturne - Circuit moyen 1.3km 

� A.C. LIBOURNE 
Jean-Jacques LALANNE : 06-79-24-32-74 jeanjacqueslalanne@orange.fr    
Annie CHASSERIAUD : 05-57-69-49-36 a-chasseriaud@wanadoo.fr  
 

 

S. 03 MONTIGNAC 
3 – GS 
1 – 2 
C - M 

60 - 50 
80 – 70 

 

14 h 00 
16 h 00 

 

 La Montignacaise–Circuit 6,8 Km 

� V.C. AYGUEMORTE LES GRAVES 
 Denis BORIE 06-61-72-49-13 Arian LAFAILLE 06-64-15-00-12 
 

 

D. 04 SAINTE-FOY 
la GRANDE 

   

ANNULEE 

� LES AMIS DES 12H SAINTE FOY LA GRANDE   
 

 

D. 04 CORIGNAC (17)  
3-GS 
C-M 
1-2 

 
14 h 30 
14 h 30 
16 h 15 

Grand prix de Corignac - Circuit Plat 6 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 



EXTRAIT REGLEMENT CYCLOSPORT 2010 
 
Cet extrait reprend les éléments les plus importants, mais n’est en aucun cas 
exhaustif et ne vous dispense pas de la lecture complète du règlement 2010. 
 
Ce règlement est disponible sur simple demande au Comité Départemental 
UFOLEP Gironde ou en téléchargement sur  

http://www.activites-cyclistes-ufolep.info/ 
 

Les épreuves cyclosportives UFOLEP ne sont ouvertes qu’aux licenciés 
UFOLEP titulaires d’une carte cyclosportive, sauf dans le cas d’épreuves dites “ 
ouvertes ” accessibles aux licenciés d’autres fédérations. 
 

���� LA LICENCE : 
Même si elle est individuelle, la licence UFOLEP ne peut être délivrée qu’au titre 
d’une association. Elle est valable du 1er Septembre au 31 Août de l’année suivante 
sur présentation d’un certificat médical préalable de non contre indication à la pratique 
sportive de compétition, datant de moins d’un an 
Toute personne occupant un poste de dirigeant ou de commissaire doit être titulaire 
d’une licence UFOLEP. 
 
���� LA CARTE CYCLOSPORT :  
La carte « cyclosport » est obligatoire pour la pratique du cyclosport à 
l’UFOLEP. Elle est délivrée par les commissions départementales sur présentation de la 
licence. Elle est valable du 1er Janvier au 31 Décembre. 
Peuvent prétendre à une carte cyclosport :  
- Tout nouveau licencié UFOLEP, n'ayant jamais pratiqué le cyclisme de compétition .Il 
sera classé en 3ème catégorie pour la pratique du cyclosport.  
- Les ex-licenciés FFC et/ou FSGT. (Voir tableau « Accueil à l’UFOLEP »)  
- Les double-licenciés UFOLEP/FFC « Pass’Cyclisme» et « Pass’Cyclisme Open* ». Ils 
seront classés en 2ème catégorie pour la pratique du cyclosport. 
- Tout licencié UFOLEP qui sollicite, en double appartenance, une « Pass’Cyclisme FFC » 
ou et/ou une « 3ème ,4ème

 
ou 5ème catégorie FSGT », garde la catégorie de valeur UFOLEP 

dans laquelle il est classé au moment où il demande une licence dans l’ (les) autre(s) 
fédération(s). 
- CAS DES FÉMININES : l’engagement dans une catégorie est définitif pour toute la 
saison. 
 
 
���� ADMISSION des licenciés F.F.C et/ou FSGT à la CARTE « CYCLOSPORT » 
UFOLEP  
 

L’adhésion simultanée à l’ UFOLEP et/ou à la FFC et FSGT ne peut être 
obtenue qu’à la condition de s’effectuer dans la même association, elle-même 

affiliée aux 2 ou 3 fédérations UFOLEP et/ou FFC et FSGT. 
 

*A NOTER : à partir de la saison sportive 2010/2011 (c’est-à-dire du 01 
septembre 2010), seuls les licenciés FFC exclusivement Pass’Cyclisme et les 
licencié(e)s FSGT de 3 e, 4 e et 5e catégories pourront prétendre à la carte « 
cyclosport » UFOLEP. (La licence PC Open n’est plus acceptée en UFOLEP). 
 
Seuls les Licenciés FFC (masculins et féminines) Juniors 2ème année qui sont classés 
PASS’CYCLISME peuvent prétendre à la double licence avec l’UFOLEP et obtenir une 
carte spécifique de catégorie. 
Seul(e) s les licencié(e) s FSGT de 3e, 4e et 5e catégories peuvent prétendre à la double 
licence. 
D’autre part, les licencié(e) s FFC « Pass’Cyclisme » qui prennent leur licence FFC en 
ligne peuvent également prétendre à la double licence. 
Lors de sa demande de carte Cyclosport – UFOLEP, le (la) licencié(e) qui a une double 
appartenance doit OBLIGATOIREMENT le déclarer en précisant sa catégorie FFC et/ou 
FSGT. 
 

Cas particulier rencontré chez les doubles licenciés Juniors: 
Les Juniors masculins et Féminines FFC 1ère année peuvent prétendre à la double 
licence. 
Seuls les Juniors masculins et Féminines FFC 2ème année, ayant dans cette fédération 
une licence « Pass’Cyclisme » peuvent prétendre à la double licence. 
 
Cas particulier rencontré chez les doubles licenciés adultes: 
Tout double licencié, classé en « Série Pass’Cyclisme FFC » en début de saison, qui 
accède à la suite de points marqués à une « Série 3 » de cette fédération, doit à ce 
moment, choisir sa fédération : la FFC ou l'UFOLEP. En aucun cas il ne pourra, la saison 
suivante, accéder à la double licence. 
 
Tout(e) double licencié(e) FFC qui, en fin de saison est classé(e) « Série 2 », alors qu’il 
(elle) avait débuté la saison en « Pass’Cyclisme », ne pourra prétendre à une carte 
cyclosport pour la saison suivante. 
NB : les licenciés FFTRI sont classés en 1e catégorie 
 
Cas particulier des JEUNES doublements licenciés UFOLEP et FFC : 
Les licenciés UFOLEP des catégories "Jeunes de 14 ans, Jeunes de 16 ans et Jeunes 
Adultes de 18 ans" ayant également une licence FFC participent aux épreuves UFOLEP 
dans la catégorie immédiatement supérieure à leur catégorie d’âge. 
Pour les Jeunes de 14 ans et de 16 ans, à double appartenance, un certificat médical de 
surclassement ou de surclassement exceptionnel est obligatoire. 
Ainsi : 
• Un Jeune de 14 ans à l’UFOLEP est Cadet 1ère année à la FFC ; il participera aux 
épreuves UFOLEP dans la catégorie Jeunes 15/16 ans. 
• Un Jeune de 15 ans à l’UFOLEP est Cadet 2ème année à la FFC ; il participera aux 
épreuves UFOLEP dans la catégorie Jeunes 15/16 ans. 
• Un Jeune de 16 ans à l’UFOLEP est Junior à la FFC. Il participera aux championnats 
UFOLEP dans la catégorie Adultes 17/18 ans et sera affecté, pour les autres épreuves 
disputées par catégorie de valeur, en 3e catégorie. 
 
���� SURCLASSEMENT 
Afin de respecter le développement physiologique des jeunes et faire en sorte que le 
sport contribue à maintenir l’individu en bonne santé, le surclassement des jeunes doit 
rester une démarche exceptionnelle à l’UFOLEP. 
Le surclassement des Jeunes de 12 ans est interdit, y compris pour ceux qui ont la 
double appartenance. 
Pour les jeunes « 2e année » de la catégorie « 13/14 ans » et « 15/16 ans » (donc 
respectivement âgés de 14 et 16 ans), le surclassement nécessite systématiquement la 
présentation d'un certificat médical. 
• Le surclassement d'une année, permet aux jeunes, 2e année dans une catégorie d'âge 
de pratiquer dans la catégorie immédiatement supérieure. (Ex: un Jeune de 14 ans 
participe avec les 15/16 ans). Il doit mentionner l’avis du médecin rédacteur du certificat 
d’aptitude. 
• Pour un surclassement exceptionnel de plus d’une année civile, une justification de 
demande de ce surclassement, signée de l’entraîneur ou responsable de club et 
contresignée par les Parents, doit être jointe à l’avis d’aptitude établi par le médecin 
examinateur ; une copie de ces deux documents doit être adressée au Médecin Fédéral 
National. 
La participation aux compétitions sera alors conditionnée à la présentation d’un « accusé 
de réception » émanant du Médecin fédéral autorisant ce surclassement, qui devra être 
présenté en même temps que la licence. 
 
���� MUTATIONS 
Entre associations UFOLEP : du 1er septembre au 31 octobre (NB hors période le 
coût est de 45€) 
Tout coureur qui mute, alors qu’il reste des courses au calendrier, cesse de 
fait sa saison et ne peut plus s’inscrire aux compétitions. 
La demande doit être obligatoirement établie par le licencié sur le formulaire adéquat. 
Pour bénéficier de la non obligation de formuler une demande de mutation, les 
intéressés doivent rester une saison sportive sans licence. 



���� ATTITUDE dans la PRATIQUE : 
Le cyclosportif et/ou le dirigeant se doit de conserver une tenue décente et 
appropriée. Il est utile de rappeler que par sa conduite et ses attitudes, le cyclosportif 
offre l’occasion de juger le sport qu’il pratique et la fédération à laquelle il appartient. 
Tout concurrent et/ou dirigeant se montrant incorrect vis à vis des commissaires, des 
organisateurs, du service d’ordre, du public,….pourra se voir mis hors course disqualifié 
ou sanctionné par le collège des commissaires. Un rapport sera transmis à la structure 
compétente (cf. Règlements Généraux de l’UFOLEP) dans la perspective d’une 
éventuelle sanction prononcée par l’instance disciplinaire adéquate. 
 
���� TENUE VESTIMENTAIRE : 
Le port du casque à coque rigide est obligatoire pour toutes les catégories, 
pendant les compétitions mais également en préambule de celles-ci, lors de la 
reconnaissance des circuits (Route – Contre la montre – Cyclocross). Les cyclosportifs 
qui ne seront pas pourvus de cette protection se verront interdire le départ. Chaque 
concurrent devra le conserver correctement fixé, durant toute l’épreuve. Tout 
contrevenant sera mis hors compétition. 
Le port du maillot aux couleurs du club auquel appartient le licencié est 
obligatoire Ce maillot doit, par ses couleurs et leur disposition, permettre de distinguer 
l’association à laquelle appartient le cyclosportf. 
Les maillots de groupes sportifs professionnels en activité sont interdits. 
Au côté des éventuelles inscriptions publicitaires pouvant figurer sur celui-ci, il est 
obligatoire de réserver un emplacement suffisamment important où le nom de 
l’association sera inscrit lisiblement. Il est d'autre part souhaitable qu'apparaisse 
également le logo UFOLEP. 
Pour toute cérémonie protocolaire, LA TENUE de CYCLISTE EST 
OBLIGATOIRE. En cas de non respect de cette règle, l’intéressé(e) se verra REFUSER 
l’accès au podium. 
 
���� DOSSARDS : 
Le port du dossard est obligatoire pour tous les participants, dans toutes les 
épreuves UFOLEP, il doit être épinglé de façon visible sur le maillot. 
Pour retirer son dossard (qui sera fourni sans épingle), chaque participant devra déposer 
à la table de contrôle, sa licence et sa carte « cyclosport » UFOLEP. 
En aucun cas il ne pourra être délivré de dossard à un cyclosportif qui serait dans 
l’incapacité de présenter sa licence et sa carte de cyclosportif correctement complétées à 
la table de contrôle. 
 

���� RECOMPENSES : 
La commission nationale demande aux organisateurs sous l’égide de l’UFOLEP de 
soigner particulièrement l’accueil des participants. 
Rappel : Les PRIX et PRIMES en ESPECES sont INTERDITS à l’UFOLEP, sous 
peine de sanctions. 
Il est interdit, dans une épreuve » cyclosport » organisée sous l’égide de l’UFOLEP, 
d’attribuer des dotations (en dehors des récompenses symboliques traditionnelles telles 
que coupes, médailles, fleurs, maillots de champion) sous forme de lots en nature 
uniquement pour les vainqueurs et leurs dauphins immédiats. Il est indispensable de 
mettre ces lots au tirage au sort afin de concerner tous les participants. 
 

���� RECLAMATIONS ; APPEL : 
Tout cyclosportif estimant avoir subi un préjudice pendant une épreuve, est 
en droit de déposer, après l’arrivée, une réclamation auprès des 
commissaires. 
Ce droit de réclamation n’appartient qu’au licencié qui peut toutefois le déléguer à l’un 
de ses dirigeants licenciés (en particulier pour les mineurs) 
Une réclamation est recevable : 
- oralement dans le quart d’heure qui suit la proclamation des résultats. Elle est alors 
examinée par le jury des commissaires 
-et / ou 
- par écrit, après la proclamation des résultats, dans un délai de 48 heures; elle 
comporte la signature personnelle du réclamant et est adressée au Responsable de la 
Commission concernée (départementale, régionale ou nationale). Elle devra 

s’accompagner du versement d’une caution dont le montant est fixé chaque année par 
les Comités Directeurs concernés. 
Les réclamations concernant la qualification d’un cyclosportif ou la régularité 
de son engagement doivent se faire avant le départ de l’épreuve et 
verbalement. 
Si un cyclosportif ou dirigeant UFOLEP s’estime injustement pénalisé, il peut avoir 
recours à la Commission d’Appel correspondante. 
 
 

���� RETROGRADATIONS-DESCENTES en Gironde NOUVEAUTE 2010 
DEMANDE À EFFECTUER AVANT LE 31 JANVIER DE CHAQUE ANNÉE 

Un cyclosportif n’ayant pas obtenu de résultats satisfaisants pourra en début 
de saison suivante et après justification demander par écrit à la commission 
départementale une descente dans la catégorie inférieure. La demande de 
rétrogradation doit être effectuée par le licencié sur le document adéquat, et remis à son 
Président de club qui transmettra au Comité Départemental en même temps que les 
demandes de cartes cyclosportives (au 31 janvier délais de rigueur) 
Après une requalification inférieure, toute place dans les cinq premiers ou tout résultat 
dans les divers challenges lors de la première participation à une épreuve dans sa 
nouvelle catégorie et durant les trente jours suivants, entraînera la remontée immédiate 
dans la catégorie d’origine. 
Situation des coureurs de + 55 ans : Un coureur âgé de + 55 ans, qui au cours de 
la saison accède à la catégorie supérieure, pourra solliciter au début de la saison 
suivante son reclassement dans la catégorie inférieure. Cette demande ne pourra être 
acceptée qu’à la seule condition que ce coureur n’ait obtenu aucun résultat dans les 
épreuves auxquelles il a participé dans la catégorie supérieure. 
 

ATTENTION : le reclassement en catégorie inférieure n’est pas automatique, 
votre demande est étudiée par la CTD Cyclosport  qui peut vous le refuser. 

AUCUNE DEMANDE NE SERA TRAITÉE EN COURS DE SAISON 
 
 
���� MONTÉES DE CATEGORIES : Le principe des « Montées aux points ». 
Montée dès que le coureur a obtenu 30 points. 
Barème des montées : 
a) 10 partants et plus : 
- Les cinq premiers marquent des points : 
1er = 10 points.. 2ème = 7 points.. 3ème = 6 points.. 4ème = 4 points. 5ème = 3 
points  
b) Moins de 10 partants : 
- Seul le vainqueur marque 5 points et sa victoire sera indiquée sur la carte « Cyclosport 
». 
- Les places de 2e, 3e, 4e et 5e ne seront pas marquées sur la carte. 
c) S’il y a 5 PARTANTS OU MOINS dans la catégorie 
- Le vainqueur marque 3 points et  sa place est notée sur la carte spécifique. 
- Les autres partants ne marquent pas de points et leurs places ne sont pas indiquées 
sur la carte spécifique. 
 
BONUS : NOUVEAUTE 2010 
La bonification des primes : 3 primes en une course = 1 point supplémentaire 
La bonification des meilleurs sprinters = 3 points supplémentaires 
 

NB : dans tous les cas la CTD se réserve le droit de procéder à la montée 
pour SUPERIORITE MANIFESTE 

 
���� CATEGORIE D’AGE 
Les années de naissance correspondant  aux différentes catégories d’âges en vigueur 
dans les épreuves officielles, sont publiées annuellement dans l’additif aux règlements 
généraux administratifs et financiers des compétitions nationales (âge au 31 décembre 
de l’année sportive, soit au 31/12/2009). 
 
 



 
Catégories d’âges, saison 2009-2010 
 
Jeunes 13-14 ans : nés en  1995-1996 
Jeunes 15-16 ans : nés en 1993 et 1994 
Masculins 17-18 ans : nés en 1991 et 1992 
Masculins 19-29 ans : nés de 1980-1990 
Masculins 30-39 ans : nés de 1970-1979 

Masculins 40-49 ans : nés de 1960-1969 
Masculins 50 et plus : nés en 1959 et avant 
Féminines 17-29 ans : nées de 1992-1980 
Féminines 30-39 ans : nées de 1970-1979 
Féminines 40 ans et plus : nées en 1969 et 
avant 

 

���� DISTANCES, BRAQUETS, NOMBRE de PARTICIPATIONS AUTORISES 
- Jeunes masculins et féminines moins de10 ans (5 km) et 11/12 ans (10 à 12 
km) 5, 60 m (40x16)  Jeux cyclistes avec initiation à la compétition 3 épreuves maxi par 
mois (espacées de 6 jours minimum) 
- Jeunes masculins ou Féminines 13/14 ans 6,10 m (46 x 16) 25 km 3 épreuves 
maxi par mois (espacées de 6 jours minimum) 
- Jeunes Féminines 15/16 ans 7,01 m (52x16) ou (46x14) 40 km 1 épreuve maxi par 
semaine 
- Jeunes Masculins 15/16 ans Route : 7,47 m (49 x 14) Piste : 7,01 m (46 x 14) 50 
km 1 épreuve maxi par semaine 
 

���� PRIX DES ENGAGEMENTS en Gironde POUR 2010 : 
Epreuve sur circuit = 5 euros (6€ si + de 10km) - Epreuve en ligne = 6 euros 
Engagements jeunes = gratuit 
 

���� CHALLENGE DÉPARTEMENTAL (individuel et par clubs) 
Le Challenge UFOLEP Cyclosport récompense la participation et la régularité des 
cyclosportifs Ufolépiens girondins. 
Ne sont prises en compte que les courses inscrites sur le calendrier départemental se 
déroulant sur le territoire de la Gironde (sauf Contre la Montre, et les Championnats) et 
Participation minimum à 10 courses. 
 

������������ JUILLET 2010 
 

V.09 AMBARES GS – 3 - F 
2 - 1 

60’ + 5t 
75’ + 5t 

19 h 30 
21 h 00 

Nocturne d’été - Plat 1,5 km 

� L’ECHAPPEE AMBARESIENNE  Olivier MANSENCAUT : 06-74-68-16-64 
 

 

S. 10 MARCILLAC  3-GS 
1-2 60 14 h 30 

15 h 30 
Prix de la cave - Circuit Plat 5,7 Km 

� V.C. ST-THOMAS/ST-CIERS 05-57-32-69-29  
jean-pierre.reaud0046@orange.fr 
 

 

D. 11 SAINT-DENIS DE 
PILE « Bossuet » 

3 – GS – F 
+ C – M  
1 – 2 

 
50 – 60 
80 – 70 

 
14 h 00 
15 h 45 

 Fête Nationale - Circuit Plat 5 Km 

� C.C. SAINT-DENIS de PILE 
05-57-84-77-90 sybmariefrance@hotmail.fr  http://ccsdp.free.fr  
 

 

10/11 CHATEAU-SALINS 
(57) 

Catégories d’âge Sur qualification 

Championnat National Cyclosport 

� UFOLEP Gironde Tel / Fax : 05-56-79-00-22  http://ufolep33.free.fr  
 

 

Me.14 SAINT-SULPICE et 
CAMEYRAC 

GS – 3 
1 - 2 

 14 h 00 
16 h 00 

Prix des Commerçants et viticulteurs - Circuit Plat 5,2 km 

� J.S.S.S.C. SAINT-SULPICE  JP. SAUGEON 05-56-30-85-20 / 06-65-41-02-40 
 

 
������������ JUILLET 2010 

 

S. 17 SAINT-EMILION GS – 3 – F 
1 – 2 

40 – 52 
63 – 59 

14 h 30 
16 H 00 

Prix du comité des fêtes - Circuit 6,6 km 

� A.V.C LIBOURNAIS Jean-noel CONSTANTIN 06-80-20-32-81 
 

 

D. 18 SAINT-CHRISTOPHE 
DE DOUBLE 

GS – 3 – F  
1 – 2 
C – M 

 15 h 00 

 Fête locale - Circuit Plat 6,9 km 

� C.C. SAINT-SEURIN Didier BIDOU 05-57-49-73-62 / 06-07-22-97-96 
 

 

D. 18 LAPOUYADE 1–2–3-GS   15 h 00 
Prix de la Madeleine – Moyen 9km 

� CAVIGNAC CNG B.BERLAND 05-57-43-43-99 / R.DUMAS 05-57-68-08-79 
 

 

D. 25 SAINT-SAUVEUR 3 – GS 
1 – 2  9 h 30 

Circuit Plat 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

S. 31 ABZAC 3  - GS 
1 - 2 

45 – 55 
60 - 65 

14 h 00 
16 h 00 

Fête locale - Circuit Moyen 

� CC ABZAC Christian GANET 05-57-49-15-30 / Serge VALENTIN 06-12-64-10-36 
 

 

V. 23 BASSENS 3 – GS 
1 – 2 

 19 h 30 
21 h 00 

Nocturne - Circuit Plat 2 Km 

� CMO BASSENS 06.09.79.88.57 
 

 

������������ AOUT 2010 
 

D. 01 DONNEZAC 
3 - GS – F 
+ C – M 
1 – 2 

64 – 59 
 

75 – 70 

13 h 30 
13 h 30 
15 h 30 

 Prix de la Fête - Circuit Plat 5,8 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

V. 06 BRACH GS  
3 

1h10/50t 
1h20/60t 

19 h 00 
20 h 30 

Nocturne - Circuit Plat 1 km 

� A.S.C. C.U.B.  xavvelo@hotmail.fr 
X. RODET : 05-56-93-26-86 J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
 

 

S. 07 AUDENGE GS - 3 51,2 – 64 17 h 00 
1er Prix cycliste nocturne de Cardolle - Plat 3,2 km 

� CYCLOTOURISME AUDENGEOIS 
Daniel BROUQUI : 06-75-76-58-19 daniel.brouqui@orange.fr  
 



 
������������ AOUT 2010 

 

D. 08 AUBIE et ESPESSAS GS – 3 - F 
1 - 2 

60-64 
76-72 

13 h 30 
15 h 30 

Prix des aubins- Circuit Moyen 4 km 

� A.C. LIBOURNE 
Jean-Jacques LALANNE : 06-79-24-32-74 jeanjacqueslalanne@orange.fr  
Annie CHASSERIAUD : 05-57-69-49-36 a-chasseriaud@wanadoo.fr  
 

 

S. 14 LUGOS GS –3 
1 - 2 

50 - 60 
80-70 

16 h 30 
18 h 15 

Grand Prix de Lugos - Circuit Plat 2,5 km 

� C.C. VAL DE L’EYRE 05-57-71-95-21 / jean-marc.cameleyre@wanadoo.fr 
 

 

D. 15 MIRAMBEAU (17) GS – 3 
1 - 2 60 14 h 00 

15 h 30 
Prix du Super U - Circuit Moyen 5 km 

� V.C. ST-THOMAS ST-CIERS 05-57-32-69-29 jean-pierre.reaud0046@orange.fr  
 

 

L. 16 SAVIGNAC 
GS 
 3 

1 - 2 

1h+1t 
1h+3t 

 

13 h 45 
15 h 15 

Circuit Plat 3,5 Km 

� V.C. BAZAS / BERNOS-BEAULAC 05-56-65-11-58 
 

 

V. 20 BONZAC 3 
GS - F 

60 
50 19 h 00 

Fête Locale - Circuit Moyen 3 Km 
� C.C. SAINT-DENIS de PILE 
05-57-84-77-90 sybmariefrance@hotmail.fr http://ccsdp.free.fr 
 

 

S. 21 SAINT THOMAS DE 
CONAC (17) 

GS – 3 
1 - 2 

60 14 h 00 
15 h 30 

Prix du vélo club - Circuit Moyen 4,5 km 

� V.C. ST-THOMAS ST-CIERS 05-57-32-69-29 jean-pierre.reaud0046@orange.fr  
 

 

D. 22 LA REOLE 
Quartier du Rouergue 

3 – GS 
1 – 2 

63-56 
77-70 

14 h 00 
16 h 00 

Prix du faubourg du Rouergue – Plat 3,5 km 

� UC DU REOLAIS Philippe LESCOMBES 05-56-61-00-70/06-32-02-07-27 
philippelescombes@hotmail.fr 
 

 

D. 22 SAINT-MARTIN de 
COUX (17) 

3 - GS - F 
1 - 2 

50 – 60 
80 - 70 

14 h 00 
15 h 45 

Fête Locale - Circuit Moyen 3,7 Km 

� CC. ST-DENIS de PILE 
05-57-84-24-51 sybmariefrance@hotmail.fr  http://ccsdp.free.fr  
 

 
 

 
 

������������ AOUT 2010 
 

V. 27 CADAUJAC 1 
2 

40T - 72 
36T - 65 19 h 00 

Semi-nocturne - Circuit Plat 1,8 Km 

� LA ROUE CADAUJACAISE  
J. DURAN 05-56-12-26-28 / C.PAUQUET 05-56-30-75-51 
 

 

S. 28 PORT SAINTE FOY (24)   
ANNULEE 

� LES AMIS DES 12H SAINTE FOY LA GRANDE   
 

 

S. 28 PORTETS 3 - GS 
1 - 2 

59,5 - 56 
70 – 66,5 

14 h 00 
16 h 00 

Prix Claude Ciron - Circuit Plat 3,2 Km 

� GUIDON PORTESIEN M.COUSSEAU 06-37-35-09-02 cousseaumi@wanadoo.fr  
 

 

D. 29 TALENCE 
Médoquine 

2 
3 – C – M 
GS - F 

1h10+2t 
1h+2t-40’-25’ 
50’+2t-45’ 

13 h 00 
14 h 40 
16 h 15 

 Prix de la Médoquine - Circuit Moyen 2,6 Km 

� A.S.C. C.U.B. xavvelo@hotmail.fr 
X. RODET : 05-56-93-26-86 / J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
 

 

D. 29 ST CIERS SUR 
GIRONDE 

GS – 3 
1 - 2 

60 14 h 00 
15 h 30 

Prix de la St Fiacre - Circuit plat 3 km 

� V.C. ST-THOMAS ST-CIERS 05-57-32-69-29 jean-pierre.reaud0046@orange.fr 
 

 
������������ SEPTEMBRE 2010 

 

S. 04 ABZAC 3  - GS 
1 - 2 

45 – 55 
60 - 65 

14 h 00 
16 h 00 

Prix Julien Ganet - Circuit Plat  

� CC ABZAC Christian GANET 05-57-49-15-30 / Serge VALENTIN 06-12-64-10-36 
 

 

D. 05 VERDOT 
3 - GS  
C - M 
1 – 2 

 
13 h 30 

 
15 h 30 

Prix des Fêtes – Plat 5,8 Km 

� C.C. SAINT-PALAIS Michel TOULON 05-57-32-66-03 / 06-37-91-41-57 
 

 

S. 11 BAYAS 1 - 2 – 3 
GS - F 

80 – 70 
60 - 50 

15 h 00 

Prix de la municipalité - Circuit Moyen 6,1 Km 

� CC. ST-DENIS de PILE 
05-57-84-24-51 sybmariefrance@hotmail.fr  http://ccsdp.free.fr 
 

 
 



 
������������ SEPTEMBRE 2010 

 

D. 12 CANEJAN  
Bourg 

GS 
3 

50 
62 15 h 00 

Prix des Commerçants - Circuit Plat 3,880 Km 

� V.C. CANEJAN Philippe GUEFFIER 06-75-94-96-10 pgueffier@free.fr  
 

 

18/19 JARNAC (16) Catégories d’âge Sur qualification 
Championnat National CLM 

� UFOLEP Gironde Tel / Fax : 05-56-79-00-22  http://ufolep33.free.fr  
 

 

S. 25 SAINT-MICHEL de 
RIEUFRET 

Toutes 
catégories 

1 Tour 14 h 00 

CLM Gentlemen Par équipe de 2 - Circuit Plat 19 Km 

� A.S.C. C.U.B. xavvelo@hotmail.fr 
 X. RODET : 05-56-93-26-86 / J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
 

 
������������ OCTOBRE 2010 

 

S. 02 LA BREDE 
1 – 2  
3 – GS 
C - M 

92 – 82 
73 - 55 14 h 30 

 Grand prix de La Brede Montesquieu - Circuit moyen 9,2 Km 

� US BREDOISE 
Laurent THIBAULT : 05-57-89-21-27 / 06-20-44-25-67 
 

 

D. 03 ABZAC 3 - GS 
1 - 2 

45 – 55 
60 - 65 

14 h 00 
16 h 00 

Prix des vendanges - Circuit Plat 

� CC ABZAC Christian GANET 05-57-49-15-30 / Serge VALENTIN 06-12-64-10-36 
 

 

S. 09 SAINT-DENIS de 
PILE « Goizet » 

3 - GS - F 
1 - 2 

50 – 60 
80 - 70 

14 h 00 
15 h 30 

Fête locale - circuit Plat 4,8 Km 

� CC. ST-DENIS de PILE 
05-57-84-24-51 sybmariefrance@hotmail.fr  http://ccsdp.free.fr 
 

 

D. 17 GUITRES GS - 3 – F 
1 - 2 

 14 h 30 
16 h 00 

Prix de la ville de Guitres – circuit moyen 9km 

� A.V.C LIBOURNAIS Jean-noel CONSTANTIN 06-80-20-32-81 

 

S. 23 BRACH Toutes 
catégories 

1 tour 13 h 00 

CLM Gentlemen par 2 - Circuit Plat 25,5 km 

� A.S.C. C.U.B.  xavvelo@hotmail.fr 
X. RODET : 05-56-93-26-86 J.J. BARRERE : 06-82-96-26-85 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

RETROUVEZ CHAQUE SEMAINE LES RÉSULTATS 
DES COURSES SUR NOTRE SITE INTERNET 

 
��� http://ufolep33.free.fr 

« page cyclosport » 
Bonne saison 2009/2010 

 
 
 
 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL UFOLEP Gironde 
72 Avenue de l’Église Romane 33370 ARTIGUES PRES BORDEAUX 

Tél./Fax : 05.56.79.00.22  -  ufolep33@yahoo.fr  -  http://ufolep33.free.fr 
 

 


